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...Genitori e figl...
Insieme tra le
righe!!!




IL PROGETTO

2. EDUCARE ALLA LIBERTA ATTRAVERSO LE

BN

Obiettivo del progetto €& costruire una rete
sinergica costituita da docenti, genitori, studenti,
enti locali, associazioni che sia in grado di
sostenere le famiglie nel percorso di crescita e
formazione dei loro figli.

Il progetto & suddiviso in due fasi :

>

Incontri con gli esperti riservati ai
genitori che si svolgeranno presso 'Aula
Magna della Scuola Secondaria di Primo
Grado di Ceparana, via dei Castagni n.
10.

Laboratori educativo-didattici
agli studenti della Scuola Secondaria di
Primo Grado “A. Manzoni” di Ceparana.

Calenda: o Incontri

PROBLEMATICHE ADOLESCENZIALI E

riservati

REGOLE

Dott.ssa Silvia TARANTOLA

Psicologa clinica e psicoterapeuta sistemico -
relazionale

Mercoledi 17 dicembre 2014 - Dalle ore 17.00 alle o re
19.00

e Cosa significa crescere

e Cosa significa essere educatori
e  Stili educativi e regole

¢ Quando iniziare a dare regole

« Come dare regole

e« Come devono essere le regole
¢« A cosa servono le regole

e L'importanza educativa di un no
* Perché é cosi difficile dire di no
*« Regole ed adolescenza

¢ Infrazione della regola

e Le punizioni

¢ Regole ed evoluzione personale
e Cosa significa voler bene

LE VOSTRE DOMANDE ALL’ESPERTO

3. LIMPORTANZA DELL'ASCOLTO PER

CONTRASTARE SOLITUDINE E DIPENDENZE.

Dott.ssa Silvia TARANTOLA

Psicologa clinica e psicoterapeuta sistemico -

GENITORIALITA
Dott.ssa Silvia TARANTOLA
Psicologa clinica e psicoterapeuta sistemico -
relazionale

Venerdi 28 novembre 2014 - dalle ore 17.00 alle ore

19.00

e Caratteristiche della preadolescenza e
dell'adolescenza

e Comportamenti a casa

e« Comportamenti a scuola

e Lacrisifisiologica

*  Genitore autorevole

« Importanza della frustrazione

e Gratificazioni e lodi

* Aspirare a essere “genitori passabili” (B.
Bettelheim)

e Saper ascoltare

LE VOSTRE DOMANDE ALL’ESPERTO

relazionale
Venerdi 23 gennaio 2015 - Dalle ore 17.00 alle ore

19.00

Necessita di comprendere il mondo dei ragazzi
Comunicazione genitori figli: qualcosa da
riscoprire

Saper ascoltare e saper parlare con gli
adolescenti

Differenza tra ascolto passivo e ascolto attivo.
Paure degli adolescenti

Fattori di rischio e fattori di protezione

Risposta alla solitudine: consumo di sostanze e
nuove dipendenze

Come accorgersi se un figlio fa uso di sostanze
Indicazioni per i genitori

L’'importanza del chiedere aiuto e della
collaborazione

LE VOSTRE DOMANDE ALL’ESPERTO

4.

Incontro con gli Agenti della POLIZIA
POSTALE

Martedi 17 febbraio 2015
Dalle ore 17.00 alle ore 19.00

5.

¢ Nuove TECNOLOGIE e uso consapevole
¢ Rischi e dipendenze
¢ |l Cyberbullismo

LE VOSTRE DOMANDE AGLI ESPERTI

| BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI
Docenti: Anna Maria AGOSTINI
Tania BRAIDA

Mercoledi 18 marzo 2015
Dalle ore 17.00 alle ore 19.00

e Informazioni generali

e Segnali predittori

e | falsi positivi

e Interventi della famiglia, della scuola, degli
specialisti (pubblici e privati)

e |ter diagnostico

e Interventi riabilitativi

e Lanormativa

e Gli strumenti compensativi e le misure
dispensative

e Il Piano Didattico Personalizzato

LE VOSTRE DOMANDE AGLI ESPERTI
LABORATORI PER ALUNNI DELLA SCUOLA

SECONDARIA DI PRIMO GRADO
EMOZIONI E MUSICA (Proff.sse Francesca BOGO
e Monica PECUNIA)

Da dicembre 2014 a giugno 2015

Tutti i giovedi dalle ore 16.00 alle ore 18.00 presso
Scuola Secondaria di Primo Grado dii Ceparana
GENITORI E FIGLI INSIEME : IMPARIAMO A
STUDIARE (Proff.sse Raffaella GIANNOZZI e
Liviana GIRALDI)

Da gennaio 2015 a marzo 2015

Tutti i martedi dalle ore 16.00 alle ore 18.00 presso
Scuola Secondaria di Primo Grado dii Ceparana
GENITORI E FIGLI : LOGICAMENTE INSIEME
(Proff.sse Debora DEL RY e Paola TOMMASEO)
Da Marzo 2015 a maggio 2015

Tutti i martedi dalle ore 16.00 alle ore 18.00 presso
Scuola Secondaria di Primo Grado dii Ceparana

| primi 2 incontri di ogni laboratorio sono aperti ai

genitori degli alunni partecipanti.




